
 

授業科目 公衆衛生 
単位数 ２単位 

講師名 
医 師 

非常勤講師 
時間数 30 時間 

学年 ３学年 履修期 前期 

授業の目標 
１．健康問題を広い視野で捉え、集団の健康に影響を及ぼす要因を理解する 
２．保健医療の諸政策と法制について理解する 

授業内容 
(授業計画) 

１．健康と公衆衛生 
 １）公衆衛生の基本 
 ２）疫学的方法に基づく公衆衛生 
 ３）健康に関する指標に基づく公衆衛生 
２．公衆衛生における感染症と対策 
 １）感染症の基本 
 ２）主要な感染症と動向 
３．公衆衛生における生活環境と問題への対策 
 １）地域環境 
 ２）食品および家庭用品 
 ３）ごみ・廃棄物 
 ４）住環境 
４．保健活動の基盤となる法や施策 
 １）地域保健 
 ２）母子保健 
 ３）精神保健 
 ４）学校保健 
 ５）がん対策基本法 
 ６）難病の患者に対する医療等に関する法律（難病支援法） 
５．生活者の健康増進 
 １）生活習慣病の予防 
 ２）職場の健康管理 
６．国際保健 
７．健康危機管理・災害保険 
 

評価方法 筆記試験 

注意事項 特記なし 

教科書 系統看護学講座 専門基礎分野 公衆衛生（医学書院） 

参考図書 国民衛生の動向（厚生統計協会） 

 


