
授業科目 在宅看護概論 
単位数 １単位 

講師名 看護教員 
時間数 15 時間 

学年 ２学年 履修期 前期 

授業の目標 
１．在宅看護の特徴と在宅療養者とその家族について理解する。 

２．在宅看護における看護師の役割を理解する。 

授業内容 

(授業計画) 

１．在宅看護の対象と背景 

 １）日本の在宅看護の歴史と現状 

 ２）地域療養を支える看護 

 ３）在宅看護の倫理と基本概念 

 ４）在宅ケアと在宅看護 

２．在宅療養者と家族の支援 

 １）訪問看護の対象者 

 ２）在宅看護の対象者と在宅療養の成立要件 

 ３）在宅療養者への看護活動 

 ４）在宅看護と家族 

 ５）家族介護者の個別性に応じた支援  

３．在宅療養を支える災害対策 

 １）在宅療養における災害対策 

 ２）地域包括ケアシステムにおける災害対策 

 ３）訪問看護師による災害対策 

評価方法 筆記試験 

注意事項 特記なし 

教科書 

１．ナーシンググラフィカ 在宅看護論① 地域療養を支えるケア （メディカ出版）

２．ナーシンググラフィカ 在宅看護論② 在宅療養を支える技術 （メディカ出版）

３．国民衛生の動向・厚生の指標（一般財団法人 厚生労働統計協会） 

参考図書 
よくわかる在宅看護 （Gakken） 

社会保障制度 指さしガイド （いとう総研） 

 


