
 

 
 

 

科目区分 専門分野 授業科目 

成人看護援助論Ⅰ 

（消化器 栄養代謝 

内分泌） 

講師名 嵐 友哉（14） 三浦小百合（16） 開講年次 2 年次 第 1 学期 

単位数（時間） １単位（30 時間）  

授業概要 

＊講師からのメッセージ 
 

目的：成人期の機能障害をもつ対象の症状や治療・処置に対する看護について理解できる 

目標：１．成人期の消化器機能障害をもつ対象の症状や治療・処置に対する看護について理解できる 

２．成人期の栄養代謝機能障害をもつ対象の症状や治療・処置に対する看護について理解できる 

３．成人期の内分泌機能障害をもつ対象の症状や治療・処置に対する看護について理解できる 

回 授 業 内 容 

１ 

消

化

器 

１．食道癌      

 １）症状別看護（嚥下困難など） ２）検査に対する看護（上部消化管内視鏡検査など） 

 ３）治療/処置別看護（１）手術療法（胸部食道全摘術） 

２～３ 

２．胃癌 

 １）症状別看護（吐き気・嘔吐、腹痛、吐血、食欲不振など） ２）検査に対する看護 

 ３）治療/処置別看護（１）手術療法（胃全摘術、腹腔鏡下胃切除術） （2）内科的治療：ESD 

４～５ 

３．大腸癌 

 １）症状別看護（下血、下痢、便秘、腹部膨満など） ２）検査に対する看護 

 ３）治療/処置別看護（１）手術療法（結腸切除術、腹会陰式直腸切断術）（2）内科的治療 

６ 

４．胆石 

 １）症状別看護（腹痛など） ２）検査に対する看護（内視鏡的逆行性胆管膵管造影 ERCP） 

 ３）治療/処置別看護 （１）手術療法（腹腔鏡下胆嚢摘出術）（２）内科的治療：ENBD、PTCD 

７ ５．膵炎 １）症状別看護（腹痛など） ２）検査に対する看護 ３）治療/処置別看護  

８～9 

栄

養

代

謝 

１．肝炎 

 １）急性肝炎（１）症状別看護（倦怠感など）（２）検査に対する看護（３）治療/処置別看護 

 ２）慢性肝炎（１）症状別看護（２）検査に対する看護（肝生検など）（３）治療/処置別看護 

10～11 

２．肝硬変 肝がん 

１）症状別看護（吐き気・嘔吐、腹痛、吐血、腹部膨満、食欲不振、腹水、黄疸、意識障害） 

 ２）検査に対する看護（肝機能検査、腹部超音波など） 

 ３）治療/処置別看護（１）手術療法（２）肝動脈塞栓術（３）食道静脈瘤内視鏡治療（４）PEIT 

12 
３． 脂質異常症 高尿酸血症 肥満 

 １）症状別看護  ２）検査に対する看護（血液検査など） ３）治療/処置別看護 

１３ 内

分

泌 

１．甲状腺機能亢進症 

１）症状別看護 ２）検査に対する看護 ３）治療/処置別看護 

１4 
２．甲状腺機能低下症 

１）症状別看護 ２）検査に対する看護 ３）治療/処置別看護 

１５ まとめ 45 分 終了試験 45 分 

授業方法 講義 

評価方法 科目評価は 100 点満点 45 分 

テキスト 

医学書院：系統看護学講座 専門分野 成人看護学［5］消化器 

医学書院：系統看護学講座 専門分野 成人看護学［6］内分泌・代謝 

医学書院：系統看護学講座 臨床看護学講座 別巻 臨床外科看護各論 

備考 特記なし 

 


